
ยุคกอนประวัติศาสตร 
 

๓, ๐๐๐ ปกอนหนายุคปจจบุัน 

 มนุษยกับความปวยไขในยุคกอนประวตัศิาสตร 

 ในประเทศไทย พบหลักฐานดานการแพทยมาตั้งแตสมัยกอนประวัติศาสตร เมื่อราว ๓,๐๐๐ ป

มาแลว โดยคนพบการเจาะหัวกะโหลกมนุษยเปนรูกลมแตงขอบรูเรียบ ที่แหลงโบราณคดีบานธาตุ 

อําเภอหนองหาน จังหวัดอดุรธานี เพื่อทําการรักษาโรคปวดศีรษะ หรือโรคลมบาหมู ซึ่งการแพทย

ปจจบุันเรยีกวา ทรีแพนนิ่ง (trepanning) วิธีการดังกลาวพบในแหลงโบราณคดีกอนประวัติศาสตรของ

โลกหลายแหง นักมานุษยวิทยาเชื่อวาเปนการกระทําเพื่อปลดปลอยผีราย ที่เกิดทําใหเกิดอาการ

เจ็บปวยออกไปจากศีรษะของมนุษย 

 จากการศึกษาโครงกระดูกของมนุษยสมัยกอนประวัติศาสตร  พบวามนุษยสมัยกอน

ประวัติศาสตรสวนใหญมีอายุเฉล่ียไมเกิน ๓๐ ป ยังไมพบศพใดที่มีอายุเกิน ๕๐ ป และมีอัตราการตาย

ของทารกสูงมากสะทอนใหเห็นวาการรักษาพยาบาล การผดุงครรภ และการดูแลทารก ยังไมดีพอ  

 ไมปรากฏวามนุษยสมัยกอนประวัติศาสตรขาดแคลนอาหาร เพราะอาหารการกินอุดมสมบูรณ

มาก โรคภัยไขเจ็บที่เปนกันมากคือ โรคโลหิตจาง (anemia)  ศาสตราจารย นพ.สุด แสงวิเชียร และคณะ 

ไดทําการศึกษาสํารวจที่แหลงขุดคนทางโบราณคดี บานเกา จ.กาญจนบุรี พบโครงกระดูกที่มีลักษณะ

คลายกะโหลกคนที่ตายดวยโรคโลหิตจางเรื้อรัง   นอกจากนี้ ยังพบรองรอยของโรคตางๆ ปรากฏบน

กระดูกของมนุษยที่ขุดพบจากบานเชียง ไดแก โรคไขขออกัเสบ (bone arthritis หรือ osteoarthritis), 

โรคเนื้องอก (tumor) และโรคคลายเนื้องอก (Meningitis หรือ เนื้องอกจากไขสันหลังอักเสบ), โลหิตจาง 

(anemia) และยังพบโรคที่ไมรายแรงเชน ฟนพุและโรคเหงอืกอักเสบ (periodontal disease) การพบฟนพ ุ

แสดงใหเห็นถึงระบบโภชนาการที่มีแปง (คารโบไฮเดรต) ปนอยูมาก  

 มนุษยไดส่ังสมความรูเร่ืองโรค อาการของโรค สมมติฐานโรค และวิธีรักษาโรคมาเปนลําดับ จน

เกิดองคความรูดานการแพทยขึ้น แตไมมีผูใดทราบวา ชวงเวลาของการสั่งสมความรูยาวนานเทาใด 

อาจจะเกิดขึ้นพรอมกบัมนุษยพวกแรกที่เรรอนอยูในดินแดนแถบนี้เมื่อราว ๕๐๐,๐๐๐ ปมาแลวก็เปนได 

 

พุทธศตวรรษที่ ๖-๘ 

 การรับวัฒนธรรมจากดนิแดนภายนอก 

 กาวเขาสูสมัยประวัติศาสตร เร่ิมรับอารยธรรมจากภายนอก วิชาการแพทยของอินเดียที่มีความ

เจริญกาวหนากวาไดเขามามบีทบาทตอความรู ความเชื่อ และวิธีการรักษาโรคของชุมชน ในชั้นตนคงมี

ผูรูทางวิชาการแพทยเขามาทําการรักษาโรคในกลุมของตนกอน หลังจากนั้นจึงคอยๆ รักษาโรคใหกับคน
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ทองถิ่น เมื่อเปนที่นิยมอยางแพรหลาย ทําใหเกิดการผสมผสานกับการแพทยแบบพื้นเมอืง กลายเปน

การแพทยที่สอดคลองกับการดําเนินชีวิต วัฒนธรรม และทรัพยากรของตนเอง 

พุทธศตวรรษที่  ๑๒ - ๑๖ 

 การแพทยสมัยทวารวดี 

 มีหมอยารักษาโรคโดยทั่วไปดวยพืชสมุนไพร ดังไดพบหินบดเปนจํานวนมาก ซึ่งคงใชในการบด

เครื่องยา หรือเครื่องเทศเพื่อการผลิตยา หินบดยาในสมัยวฒันธรรมทวารวดีบางชิ้น มีการบันทึกเรื่องราว

ทางพระพุทธศาสนา จึงเชื่อวาวัดนาจะเปนศูนยกลางดานการรักษาโรคใหกับประชาชนอีกแหงหนึ่ง หรือ

อาจมีการนอมนําเอาอํานาจพระรัตนตรัยเปนที่พึ่งประกอบในการรักษาโรค แขงขันกับความเชือ่ใน

อํานาจของภูตผีปศาจที่มีมาแตเดิมในสมัยกอนประวัติศาสตร 

 ทวารวดีเปนรัฐที่นับถือพระพทุธศาสนา ลัทธิหีนยาน เจริญขึ้นทางภาคกลางของประเทศไทย                                  

และไดแผวัฒนธรรมสูภาคใต กับภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนลาง เมื่อราวพุทธศตวรรษที่ ๑๒-๑๖ 

พุทธศตวรรษที่ ๑๕-๑๘ 

  ในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ (พ.ศ. ๑๗๒๔-๑๗๖๒) ไดมีการจัดตัง้สถานพยาบาลขึ้นเพื่อ

พระราชทานเปนการกุศลสําหรับคนทั่วไป โดยตั้งกระจายทั่วพระราชอาณาจักรเปนจํานวน ๑๐๒ แหง 

เรียกวา อโรคยศาล สรางอุทิศแดพระไภษัชยคุรุไวฑูรยประภา เชื่อวา ผูบชูาและไดสัมผัสพระปฏิมาของ

พระองค หรอืเพียงแตสวดบูชาและไดยินพระนามก็สามารถหายจากการเจ็บปวยได  ตามเนื้อหาที่

ปรากฏในจารึกปราสาทตาพรหมอโรคยศาลที่พบในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยมีอยู 

๒๒ แหง 

 

พ.ศ. ๑๗๒๔ – ๑๗๖๒(พระเจาชัยวรมันที่ ๗) 

  อโรคยศาลในสมัยพระเจาชัยวรมันที่ ๗ มกีารดูแลอยางเปนระบบ มีแพทยผูทรง

ความรูในอายุรเวทและอัสดรเวท ประจําอยูทําการรักษาโรคโดยการใชสมนุไพร สวนพนักงานเจาหนาที่

ในแตละแหงมีจํานวนมากนอยตางกันไป ไดพบจารึกในอโรคยศาลบางแหงกลาววา มีพนักงานอยู

ประจําถึง ๙๘ คน ประกอบดวยผูดูแล ๔ คน แพทย ๒ คน ผูชวยแพทยเปนผูชาย ๒ คน ผูหญิง ๔ คน 

พนักงานเก็บของผูชาย ๒ คน เปนผูเก็บรักษาดูแลเครื่องยา ชางและฟน พอครัว ๒ คน มหีนาที่ดูแลเร่ือง

น้ํา จัดหาดอกไมและหญาเปนเครื่องบูชา ตลอดจนทําความสะอาดศาสนสถาน ชาย ๒ คนเปนผูจัดหา

เครื่องพลีทาน และหาฟนตมยา บุรุษพยาบาล ๑๔ คน เปนผูสงยาใหแกแพทย คนงานผูหญิง ๘ คน แบง

หนาที่ไปทําหนาที่บดยา ๖ คน และตําขาว ๒ คน ธุรการชาย ๓๒ คน และผูชวยงานอืน่ๆ   แพทยและ

เจาหนาที่เหลานี้ไดรับวัตถุส่ิงของ เสบียงอาหาร รวมทั้งเครื่องยาในการปรุงโอสถจากทองพระคลังหลวง

ปละ ๓ ครั้ง  

  เมื่อราชอาณาจกัรกัมพูชาเสื่อมอํานาจลงในราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๑๘ สถานพยาบาล

จึงขาดการสืบทอดไปตั้งแตบัดนั้น 
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พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ( พ.ศ. ๒๓๕๒-๒๓๖๗) 

 การรับราชการแพทยของเชื้อสายสมเด็จพระเจากรุงธนบุรี 
 ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลาฯ และสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว เชื้อสายของ

สมเด็จพระเจากรุงธนบุรีที่ยังมีพระชนมอยูหลังจากรัชสมัยของพระองค ไดเขารับราชการในกรมหมอถึง 

๔ พระองค ไดแก 

๑.  เจาฟาชายทัศนพงศ พระราชโอรสพระองคแรกของสมเด็จพระเจากรุงธนบุรีกับกรมบริจา

ภักดีศรีสุดารักษ (เจาฟาฉิม) หลังสิ้นพระบิดาถูกถอดยศลงเปน พระพงศอมรินท หรือเรียกกันวา พระ

พงศนรินทร รับราชการเปนใหญในกรมหมอ 

๒.  พระองคเจาหนูแดง พระราชโอรสของสมเด็จพระเจากรุงธนบุรี ไมทราบนามพระมารดา ใน

รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาฯ ดํารงตําแหนงเปน พระยาบําเรอราชแพทย ในคราวบูรณะวัดพระเช

ตุพนฯ มีหนาที่เปนแพทยใหญคุมจารึกเรื่องตํารับยาแพทยแผนไทย 

๓.พระองคเจาชายละมั่ง เปนพระราชโอรสของสมเด็จพระเจากรุงธนบุรี ไมทราบนามพระ

มารดา ถูกถอดยศ และไดรับราชการเปนหมอหลวงในตําแหนง พระยาสมบัติธิบาล เปนผูที่รวมแตงโคลง

ทาฤาษีดัดตนที่วัดพระเชตุพนฯ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว 

๔. พระอินทรภัย พระราชโอรสของสมเด็จพระเจาตากสินกับกรมบริจาภักดีศรีสุดารักษ (ฉิม) 

เปนพระอนุชาของพระพงศนรินทร ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลาฯ มีตําแหนงเปนหมอ

หลวง 
 การรวบรวมตํารายาโรงพระโอสถ 
 พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ทรงใหมีการรวบรวมตําราการแพทยขึ้น โดยมีพระ

พงศอมรินทร (หรือ พระพงศนรินทร) เปนหัวหนา โดยใหออกไปเสาะหาตํารายาลักษณะโรคทั้งปวงมา 

และใหขุนนาง ราษฎร ตลอดจนพระราชาคณะทุกอารามไดรวบรวมสงมาดวย และในรายชื่อของแพทย

ในตําราที่ปรากฏแสดงใหเห็นถึงการปรับปรุงทําเนียบขุนนางที่ดํารงตําแหนงทางดานการแพทยจากเดิมที่

มีในครั้งสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ 
 ตรากฎหมายพนักงานโอสถเสวย 

 พระบาทสมเด็จพระพทุธเลิศหลานภาลยั ทรงใหตรา “กฎหมายพนักงานโอสถเสวย” 
เพื่อปองกันมใิหพระโอสถของพระมหากษัตริยปนเปอนสิ่งอื่นใด ปรากฏขอความดังนี้ คือ 

  “...และเจาพนักงานพระโอสถเสวย ถาเปนพระโอสถน้ําใสโถขวดแกวๆ ใสถุงปดตราจงมั่นคง 

ถาเจาพนักงานมิเชิญไวดังนี้ โทษเฆี่ยน อนึ่ง ถาจะประกอบพระโอสถอยางประมาท ตองใหบริสุทธิ์ ถามิ

บริสุทธิ์ผูประกอบโทษเฆี่ยนตัดมือ ถาจะประกอบพระโอสถนั้น อยาใหผูอื่นนอกกวาผูกํากับ เขาไปนั่ง

ใกลเคียงเปนอันขาด ถาผูอื่นจะเขาไปใกลเคียงไซร ผูเขาไปใกลเคียงแลเจาพนักงานโทษเฆี่ยน

ริบราชบาท ถาประกอบพระโอสถใหเศราหมองมีมณฑิลอุปทะวไซร โทษถึงตาย อนึ่งผูใดเขาไปใกลเคียง

ทําใหพระโอสถเปนมณฑิลอุปทะวไดไซร ผูทําแลเจาพนักงานโทษถึงตาย ถาเจาพนักงานแสรงแกลง
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ประกอบใหเปนมณฑลอุปทะวโดยไซร โทษตายทั้งโครต อนึ่งพระโอสถประกอบแลวใหผูแตแล ผูกํากับ

เทียบทาบดู ใหสนิทจงดี ถามิสนิทผิดขอใดไซร โทษผูแตงผูกํากับเทียบทานนั้นดุจกันทุกขอ…” 
 การจารึกตํารายาที่วัดราชโอรส 
 กรมหมื่นเจษฎาบดินทร (พระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว) ทรงปฏิสังขรณวัดจอมทอง 

ถวายพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ไดรับพระราชทานชื่อวัดใหมวา วัดราชโอรสาราม โดย

กรมหมื่นเจษฎาบดินทรไดทรงจารึกตํารายาไทยไว ๑๐๘ ขนาน บนศิลา ๕๕ แผน ทั้งบนกําแพงพระวิหาร

พุทธไสยาสน และที่ศาลาราย 
 โครงสรางของหมอในโรงพระโอสถ 
 การจัดองคกรในกรมหมอ ตามที่มีหลักฐานบันทึกไว  มีลักษณะเกือบจะลอกแบบอยางของ กรม

หมอโรงพระโอสถ ในสมัยกรุงศรีอยุธยากลาวคือ กรมหมอในโรงพระโอสถ เปนตนสังกัดของ “หมอหลวง” 

ทั้งหมด และอยูใตกํากับของ พระบรมวงศองคใดองคหนึ่งซึ่งโปรดเกลาฯ แตงตั้ง เชนในสมัย พ.ศ. 

๒๔๐๘ มีกรมหมื่นวงศาธิราช ทรงกํากับกรมหมอ หัวหนาหมอหลวงทั้งปวง คือ พระยาแพทยพงษาวิสุทธิ 

(ในสมัยกรุงศรีอยุธยา  ตําแหนงนี้เรียกวา จางวาง แพทยาโรงพระโอสถ ซึ่งมีบรรดาศักดิ์ เปน ออกยา

แพทยาพงษาวิสุทธาธิบดีอภัยพิริยนรากรมพาหุ) บรรดาหมอในกรมหมอโรงพระโอสถ แบงเปน ๒ ฝาย 

คือ “หมอโรงใน” และ “หมอโรงนอก” “หมอโรงใน” มีหนาที่เกี่ยวกับการบําบัดเยียวยา พระบรมวงศานุ

วงศในเขตพระราชฐานชั้นใน สวน “หมอโรงนอก” เปนหมอที่รับพระบรมราชโองการ ไปตรวจเยี่ยมและ

บําบัดรักษาขาราชการผูเจ็บปวย แมวาหมอโรงใน และหมอโรงนอกจะแยกจากกันแตอยูภายใตบังคับ

ของ เจาหมอกรมโรงพระโอสถ คือพระยาแพทยพงษาวิสุทธิ ผูบังคับบัญชารองลงไป ไดแก เจากรมหมอ

ยาขวา (หลวงราชนิทานและหลวงราชพรหมา) ปลัดกรมยาซาย (พระสิทธิสาร) ปลัดกรมหมอยาขวา ซึ่ง

หมอหลวงสังกัดกรมหมอยาขวา และหมอยาซาย จะผลัดเปล่ียนเขาประจําราชการ ผลัดละ ๔ วัน ๔ คืน 

โดยเขามาประจําราชการอยูในพํานักซึ่งเปนโรงพระโอสถดวย ซึ่งก็คือคลังยานั่นเอง กลาวไดวาในสมัย

กรุงรัตนโกสินทร มีลักษณะบางประการที่แตกตางจากกรุงศรีอยุธยา คือ มีกรมโรงพระโอสถเพียงกรม

เดียวรวมผูชํานาญการไวทุกประการ คือ หมอยา หมอนวด หมอกุมาร หมอตา หมอผี หมอทรพิศม หมอ

พยุงครรภ ซึ่งตางไปจากราชการในแผนดินกรุงศรีอยุธยา 

 

 กระบองแดง: มีหลักฐานสมัยตนรัตนโกสินทรบอกวา หมอหลวงสามารถเดินทางไป
เก็บสมุนไพรตามบานของราษฎร หรือที่ของใครก็ได ทั่วราชอาณาจักร   โดยมีกระบองแดง
และยามพระราชทานเปนสัญลักษณ 

 


